
                                                                                                                                                               
 
 
 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
                                            ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 
Η Πανελλήνια Ομοσπονδία Ενώσεων Στρατιωτικών (ΠΟΜΕΝΣ) στο πλαίσιο 

της συνεχούς και τεκμηριωμένης διεκδίκησης των δίκαιων αιτημάτων των 
στελεχών των Ενόπλων Δυνάμεων, πραγματοποίησε την Τετάρτη 11 Ιουνίου 
2025 θεσμική συνάντηση με τον Α΄ Υποδιοικητή του ΕΦΚΑ κ. Παναγιώτη Κοκκόρη.  

 

Η Ομοσπονδία μας εκπροσωπήθηκε από τον Πρόεδρο Ηλία Κολλύρη, τον 
Γενικό Γραμματέα Γεώργιο Κυριακάκη, τον Γραμματέα Οργανωτικού Γεώργιο 
Ζγαρδανά και από τον τ. Αντιπρόεδρο Ασφαλιστικών και Συνταξιοδοτικών Θεμάτων 
Ιωάννη Σπαράγγη.  

 

Κατά τη διάρκεια της συνάντησης, τα θέματα που αναδείχθηκαν, καταθέτοντας 
παράλληλα και τις προτάσεις επίλυσης της ΠΟΜΕΝΣ σε μορφή υπομνήματος, 
μεταξύ άλλων, ήταν τα ακόλουθα: 

 

- Προτάθηκε η μη κατάργηση της ομάδας εργασίας η οποία έχει 
συγκροτηθεί από στρατιωτικούς στον ΕΦΚΑ και οι οποίοι είναι 
επιφορτισμένοι με την απόδοση των συντάξεων σε σύντομο χρονικό 
διάστημα σε συναδέλφους οι οποίοι αποχωρούν από την ενεργό δράση 
των Ενόπλων Δυνάμεων. 

 

- Προτάθηκε να δοθεί το δικαίωμα εξαγοράς πλασματικού χρόνου για τα 
τέκνα και για όσους έχουν εισέλθει στις Ένοπλες Δυνάμεις από 1/1/1996 
μέχρι 31/12/2010 εκτός από αυτούς που εισήλθαν μετά το 2011 για τους 
οποίους ισχύει ήδη, ενώ και για όσους εισήλθαν πριν το 1995 υπάρχει η 
πρόβλεψη της αναγνώρισης της τριετίας του Νόμου 3865/2010. 

 

- Επισημάνθηκε η ανάγκη έκδοσης οδηγιών για τα στελέχη ειδικών 
αποστολών (ειδικές δυνάμεις, ναρκαλιευτές, ιπτάμενους κτλ) που 
κατατάχθηκαν μετά το 2011, αναφορικά με την αναγνώριση των εξαμήνων 
τους και αν αυτά περιορίζονται σύμφωνα με τις τελευταίες ανακοινώσεις 
του Υφυπουργού εργασίας κ. Τσακλογλου στα 14 εξάμηνα (7 χρόνια). 
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- Προτάθηκε η μείωση των εισφορών για την αναγνώριση της τριετίας 
του Νόμου 3865/2010 για τους καταταγέντες από 1/7/1990 έως 
31/12/1995. 

 
- Προτάθηκε η μείωση της εξαγοράς της Στρατιωτικής θητείας για λόγους 

ασφαλιστικής και συνταξιοδοτικής ισονομίας μεταξύ ανδρών και γυναικών, 
καθώς οι άρρενες πολίτες οφείλουν να υπηρετούν την Πατρίδα χωρίς 
συνταξιοδοτικό αντίκρισμα.   

 

- Προτάθηκε να χρησιμοποιηθεί και στις Ένοπλες Δυνάμεις η ψηφιακή κάρτα 
εργασίας με παράλληλη θέσπιση υπερωριακής απασχόλησης με 
καταβολή των νόμιμων αποδοχών. 

  

- Προτάθηκε να προβλεφθεί η δυνατότητα επικουρικής ασφάλισης και για 
τα στελέχη των Ενόπλων Δυνάμεων. 

 

- Προτάθηκε να θεσπιστούν ευνοϊκότερες ρυθμίσεις ως προς την 
συνταξιοδότηση στρατιωτικών που επιμελούνται τέκνα ΑΜΕΑ.  

 

- Προτάθηκε η θεσμοθέτηση δικαιώματος δεύτερης απασχόλησης στο 
Στρατιωτικό Προσωπικό. 

 

- Προτάθηκε να υπολογιστεί, με τις ανάλογες εισφορές, ως συνταξιοδοτικός 
ο χρόνος αναστολής εργασίας των στελεχών που αρνήθηκαν τον 
εμβολιασμό κατά του COVID19. 

 

- Επισημάνθηκε η ανάγκη πρόβλεψης του ανθυγιεινού επιδόματος στα 
στελέχη των ΕΔ όπως ισχύει και για τις ειδικότητες του πολιτικού 
προσωπικού. 

 

Ο κ. Κοκκόρης, παρουσία και ειδικών συνεργατών του, αναγνώρισαν το δίκαιο 
κάποιων εκ των αιτημάτων μας, όπως αυτά ετέθησαν στοχευμένα από την 
Ομοσπονδία μας και δεσμεύτηκαν για την αξιολόγηση αυτών αλλά και των 
υπολοίπων θεμάτων που τους κοινωνήσαμε. 

 

Η συνάντηση διεξήχθη σε ιδιαίτερα εποικοδομητικό κλίμα ανοίγοντας τον 
δρόμο για στενότερη συνεργασία, συνεχή ενημέρωση και ανάδειξη των θεμάτων του 
προσωπικού των ΕΔ.   

 

Η Πανελλήνια Ομοσπονδία Ενώσεων Στρατιωτικών - Π.ΟΜ.ΕΝ.Σ. είναι η 
θεσμική εκπρόσωπος των εν ενεργεία Στελεχών όπου με σοβαρότητα και 
υπευθυνότητα θα συνεχίσει να υποβάλει τεκμηριωμένες και εμπεριστατωμένες 
με επιχειρήματα προτάσεις με  αποκλειστικό γνώμονα το όφελος τόσο της 
Υπηρεσίας όσο και των Στελεχών γενικότερα. Μέσω της εγγραφής σας στις 



Πρωτοβάθμιες Ενώσεις  https://pomens.gr/aitisi-eggrafis, δυναμώνοντας την 
ΠΟΜΕΝΣ, δυναμώνει η φωνή σας. 
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                    Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 
 
 

ΗΛΙΑΣ ΚΟΛΛΥΡΗΣ 
Σγος (ΤΣΕ) 

 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΥΡΙΑΚΑΚΗΣ 
 Άνχης (ΕΜ) 

 

https://pomens.gr/aitisi-eggrafis

